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Раздел 2. Цели и задачи   на 2025-2026 учебный год

 ЦЕЛИ РАБОТЫ: 

          Создание единого образовательного пространства, направленного на повышение качества дошкольного образования, для формирования общей культуры личности детей, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности и самостоятельности в соответствии с требованиями современной образовательной политики, социальными запросами, потребностями личности ребенка и с учетом социального заказа родителей.

ЗАДАЧИ: 
1. [bookmark: _Hlk130223290]Создание адекватных условий для использования здоровьесберегающих технологий для развития, обучения и оздоровления детей раннего и дошкольного возраста в режиме дня.  
1. Формирование навыков связной речи (диалогической, монологической) детей дошкольного возраста, в том числе детей  с ТНР посредством использования разных жанров литературных произведений в разных видах деятельности.
1. формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к культурному наследию своего народа;  осуществление тесного сотрудничества с социальными партнерами в вопросе духовно-нравственного    воспитания 
Наряду с основными задачами должны решаться следующие:
· совершенствовать нормативно-правовую базу ДОО в соответствии с действующим законодательством;
· развивать материально-техническое обеспечение, РППС (паспорта РППС всех групп) ;
· организовать участие воспитанников и педагогов МБДОУ в конкурсах различного уровня;
· создать в ДОО условия для обеспечения интеллектуального развития детей старшего дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС и ФОП ДО;
· организовать повышение профессиональной компетентности педагогов (аттестация, курсовая подготовка, сетевое взаимодействие, организация мастер-классов педагогов в ДОО и участие в межрегиональных, муниципальных конкурсах);
·    организация  инновационнойдеятельности;
· обеспечить индивидуальное сопровождение воспитанников с ОВЗ;
·  активизироватьиздательскуюдеятельностьпедагогов;
· организовать эффективные формы взаимодействия с семьей;
· организовать проведение открытых образовательных мероприятий с детьми с присутствием и непосредственным участием родителей воспитанников;
· организовать работу по   разработке  авторских рабочих программ.



Раздел 3. Организационно-управленческая деятельность

	№

	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	1.


2.



3.



4.




5.






6.



7.


8.




9.



10

11.
	Обновление информационно- оперативного стенда нормативно-правовыми документами

Инструктивно-методические совещания (знакомство с инструктивными материалами Министерства просвещения РФ)

Проведение тематических планерок,
связанных с организационно-функциональной деятельностью ДОУ

Оформление стендов по профилактике различных заболеваний, прививках, о формировании понятий ЗОЖ.
Советы родителям будущих первоклассников

Заключение и пролонгация договоров о сотрудничестве с социальными партнерами: краеведческим музеем, Сахалинским театром кукол, СОШ№8, ММК «Победа», Сахалинская областной детской библиотекой, ИРОСО, и т.д.

Утверждение сценарияпраздников иразвлеченийи сроки их проведения  


Обзор новинок методической литературы 


Комплектование вновь прибывших детей, составление списков групп



Проведение родительских собраний по графику


Подготовка к новому учебному году (состояние групп, участков, покупка канцтоваров и т.д.)
	до 1.09.2025 г



до 01.09.2025



Сентябрь 




Октябрь 


Май

по мере поступления документов


по мере поступления документов

1 раз в квартал

Август-сентябрь



Октябрь 2025
Февраль 2026
Апрель  2026


До 1.09.2025

	Зам. зав.  Лалетина Т.И



Заведующий О.А.Кон
Зам.заведующего

Заведующий
Зам.заведующего
начальник ХО      


Ст. медсестра


Зам.заведующего

Заведующий
Зам.заведующего




Заведующий
Зам.заведующего


Зам.заведующего
Ст.медсестра


Заведующий
Ст. медсестра


Педагоги
Заведующий
Зам.заведующего


Заведующий
Зам.заведующего
Начальник ХО






Раздел 4. Деятельность коллектива, направленная на реализацию
 поставленных задач

Сентябрь

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные 

	1.Педагогические советы

	1.1
	Установочный:
- Об определении основных приоритетных направлений развития ДОУ, о целях и задачах на новый учебный 
2025 -2026 год, о механизме их реализации;
- Об утверждении нормативно-правовых документов,регламентирующих воспитательно-образовательный процесс;
- Об организации ППРС к новому учебному году

	
30.08.25
	Заведующий 
Зам.заведующего
Ст. медсестра
И.Ф.Зверинская

	2.Семинары, практикумы, консультации


	2.1
	Консультация для педагогов «Формирование фонетической стороны речи у детей с ОНР»
Семинар для родителей: «Автоматизация звуков в загадках»
	09.2025


	учительлогопед.
КостановаЕ.В.
учитель-логопед
 Бин Н.К..

	      3.Выставки, смотры, конкурсы, мероприятия

	3.1
	День знаний – развлечение для детей

	01.09.25


	Муз.руководитель


	3.2.
	Выставка рисунков «Лето – любимая пора»
	Сентябрь
	Педагоги всех групп, родители, дети

	33.

3.4.
	 «Музыкальная шкатулка» развлечение для родителей и детей

Выставка рисунков ко Дню дошкольного работника «Мой«мир» в детском саду»

	15.09.25


18.09.25-22.09.25
	Музыкальные руководители

Все педагоги, родители, дети

	3.5.
3.6.
	«Веселые старты для всей семьи» - спортивное мероприятие
Конкурс групп на лучшуюППРС «Радугадетства»
	22.09.23
29.09.2025
	Инструктор по
Рабочая группа, педагоги всех групп

	4.Контроль и руководство


	4.1.
	Сбор информации по адаптации вновь поступивших детей групп раннего возраста, логопедической группы.

	01.09.25– 31.09.
	педагоги групп
педагог- психолог

	4.2.
	Посещение режимных моментов в группах ДОУ
	В течение месяца

	Зам.заведующег
Ст. мед.сестра

	4.3
	Оперативный контроль«Готовность учреждения к новому учебному году»
	С 01.09-30.09.25
	Администрация





Октябрь
	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные 

	1.Педагогические советы


	1.1
	Педагогический совет «Результаты диагностики  об уровне интегративных качеств, об адаптации и т.д.); о результатах оперативного контроля. 
	25.10.25
	Заведующий МБДОУ 
зам.заведующего
специалисты 

	
	2. Семинары, практикумы, консультации, открытые просмотры

	2.1
	 Просмотр осенних праздников в группах.
	С 18.10.25.- 20.10.25 г.
	 Педагоги групп, муз руководители


	2.2.
	 Организация  утренней гимнастики в дошкольных группах.

	С 10-20. 10.2025
	Зам.заведующего
 Инструктор по ФИЗО,воспитатели

	2.3.
	Консультация родителей вновь поступивших детей   
«Психофизические особенности детей раннего и дошкольного возраста»
	 В течение месяца
	Педагог –психолог



	24.
	Подготовка педагогов к образовательной деятельности
	 октябрь
	 Зам заведующего

	2.5.
	Подготовка к курсам повышения квалификации (форматработы, темы выступления, подготовка выставок, презентаций, мастер –класса, деловой игры и.т.д.) 
	18.10.2025
	 Педагоги,
специалисты

	3.Выставки, смотры, конкурсы


	3.1.

3.2.

3.3.

3.4.
	Подготовка  детей к инновационному проекту «Игры в настольный  теннис»
 Выставка декоративно — прикладного творчества «Осенний калейдоскоп»
Ярмарка «Сказка начинается, ярмарка открывается»
Оформление дошкольного учреждения к празднику «День народного единства»
	Октябрь 2025

25.10. 2025

17.10.2025

31.10.2025-03.11.2025
	Инструктор по ФИЗО 
Зам.заведующего

Педагоги всех групп

Педагоги.

Муз.руководители , педагоги.

	4.Контроль и руководство

	4.1.
	Родительские собрания согласно графику проведения в группах

	С 11.10.25 – 28.10.25
	Педагоги групп.специалисты, 
зам заведующего, заведующий.

	4.2.
	 Оперативный контроль«Выполнение режима дня в ДОУ»
	 октябрь
	Заведующий МБДОУ
Зам.заведующего
Ст.медсестра




Ноябрь

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	
                1.Педагогические советы

	1.
	«О подготовке учреждения к зимнему периоду (подготовка выносного материала) для организации прогулок.   Итоги оперативного контроля» 
	08.11.2025
	Заведующий 
Зам.заведующего


	2.Семинары, практикумы, консультации, открытые мероприятия

	2.1

2.2.

2,3.
2.4.
	Семинар по теме: «Использование ИКТ в работе педагогов,в том числе  учителя - логопеда»
Курсы повышения квалификации кадров для руководителей области и  г. Южно – Сахалинска
Рождественские чтения«Посиделки у русского самовара»
	22.11.2025

11.11.2025

21. 11. 2025
28.11.2025
	Бакаева Г.М.
Учитель-логопед гр.05
3аведующий, зам заведующего. Педагоги
3аведующий, зам заведующего.  , педагоги
СОШ №8.ДОУ №41

	3.Открытые просмотры

	3.1.
	Открытый просмотрлогопедического занятия в гр№5
Открытый просмотр в группе старшего дошкольного возраста №04  «Калейдоскоп знаний »
	27.11.2025

25. 11. 2025
	Учитель-логопед КостановаЕ.В. 
Воспитатель  Богатырева С.В.

Шаталова Р.Р.

	          4.Выставки, смотры, конкурсы

	41.
	«Мы разные- мы вместе»праздник, посвященныйДню независимости России.
	05.11.2025



	Музык. Руководитель, воспитатели старших групп.


	4.2.
	Конкурс«Игрушка в русском народном стиле для новогодней елки».
	 С 05.11-.29.11.2025
	Педагоги всех групп, родители, дети


	5.Контроль и руководство

	5.1
	Контроль проведения подвижных игр на прогулке
	В течение месяца
	Заведующий,
Зам.заведующего
Старшая м/с.

	5.2.
	Тематический контроль
«Создание адекватных условий для использования здоровьесберегающих технологий для развития, обучения и оздоровления детей раннего и дошкольного возраста в режиме дня.»
	С 12.11.25по 22.11.25
	Заведующий 
Зам.заведующего
Ст.медсестра 


	5.3.
	Индивидуальные консультации для педагогов «Использование здоровьесберегающих технологий в работе с детьми раннего и дошкольного возраста в рамках системного подхода в  сохранении укреплении здоровья детей.  
	
06.11.2025
	Зам.заведующего
Т.И. 
Ст. мед сестра.





Декабрь

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	
1.Совещания

	1.1
	Инструктивное совещание по организации новогодних и рождественских праздников
	13.12.25 г.
	Заведующий
Зам.заведующего
Члены рабочей группы

	
2.Открытые просмотры

	2.1.
	Новогодние утренники
«Сказки новогодние»
	21.12.-25.12.22.


	Музыкальный руководитель, 
Педагоги 

	3.Выставки, смотры, конкурсы

	3.1.



3.2.

3.3.


	Тематическая выставка к Новому Году «Столик накройся» (совместные работы детей и взрослых).

Оформление на улице Фотозоны 
«Сказка к нам идет, скоро новый год»

Смотр«Сказочное новогоднее оформление группы»



	 04.12.25




С 06.12.25 – 15.12.2025


С 06.12.25 – 20.12.25.

	Педагоги  групп, родители




Педагоги   групп, администрация


Заведующий
Зам.заведующего
Педагоги  групп

	4.Контроль и руководство

	4.1
	Оперативный контроль «Соблюдение ТБ и внутреннего распорядка ДОУ»
	С 02.12.25.
	Заведующий
Зам.заведующего
Начальник ХО

	4.2.


	Посещение режимных моментов в группах – использование здоровьесберегающих технологий в ДОУ
	систематически
	Зам.заведующего


	
4.3.
	Педагогический совет»   «Создание адекватных условий для использования здоровьесберегающих технологий для развития, обучения и оздоровления детей раннего и дошкольного возраста в режиме дня»- итоги тематического контроля
	17.12.2025.
	Заведующий
Зам. заведующего
Ст. мед.сестра.






Январь
	№
	Содержание
	Сроки
	ответственные

	
1.Совещание
	
1.1.
	
О результатах проведения мероприятий за 1 полугодие и перспектива работы и реализация задач на 2 полугодие.
	
14. 11.2025
	
Заведующий,
зам.заведующего
начальник ХО,ст. мед. сестра



2.Выставки, смотры, конкурсы

	2.1



	Совместные театрализованные представления «Рождественские посиделки» с привлечением школы в рамках проекта «Духовность. Традиции.Возрождение.»
	
14.01-16 01.2026

	Воспитатели старших,групп, рабочая группа, представители школы



	2.2.

	
Фотовыставка «Зимние забавы в детском саду и дома»

	
28.01.2026
	

Воспитатели всех групп

	
2.3.
	

Смотр «Дефиле костюмов   «В мире сказок мы живем »
	
15.01. 2026
	

Педагоги, родители


	2.4.
	Оформление участков«Открываем ворота   сказка снова к нам пришла»   

	Январь
2026
	Педагоги, родители
Зам. заведующего


	3.Семинары, практикумы, консультации

	3.1.

	Тренинг психологический для педагогов.
	
		Педагог- психолог

	4.Открытые просмотры

	4.1
	«Семейная зимняя Олимпиада»
	26.01.26

	Инструктор по ФИЗО 


	5.Контроль и руководство

	5.1


5.2.
	Оперативный контроль «Медико-педагогический контроль на занятиях по физкультуре»

Индивидуальные консультации для  молодых специалистов по результатам анализа ОД
	С 15.01.26


В течение месяца
	Зам.заведующего
Ст.медсестра

Зам. заведующего







Февраль

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные 

	
           1.Педагогические советы

	1.1.
	Малый педсовет «О качестве коррекционной работы по звукопроизношению за 1-е полугодие»
Выступление педагогов по темам
· «Формирование нравственной культуры поведения дошкольников с ОНР через дидактические игры»

· «Использование инновационных технологий в работе с детьми ТНР»

· «Дидактическая игра, как средство развития зрительного восприятия»
	
08.02.2026
	Зам. заведующего
Учителя -логопеды



Воспитатель гр. № 5
 Бакаева Г.М.




Учитель- логопед Костанова Е.В.


Воспитатель гр. № 5
 Богатырева С.В.

	
         2.Семинары, практикумы, консультации

	2.1.
	Обучающий семинар для воспитателей (2 часа) «Использование малых форм фольклора с детьми дошкольного возраста, в том числе в работе с детьми с ТНР»
	19.02. – 21.02.2024г.
	Учитель-логопед
 Е.В. Костанова, воспитатель Корсакова И.Г.  



	
                                    3.Открытые просмотры, семинары, консультации

	3.1
	Открытый просмотр занятия пов группе  № 7; 

	
15.02.26 г.
	Зам.зав по ВМР
Учитель-логопед


	
4.Выставки, смотры, конкурсы

	4.1

4.2

4.3.
	«Зарница» - военно-патриотическая игра
Выставка детских работ «Есть такая профессия – Родину защищать»

Конкурс «Столик накройся», посвященный 23 февраля  
	22.02.26 г.

С 12.02.26г.



	Инструктор по ФИЗО 

Воспитатели  старших групп




	5.Контроль и руководство

	5.1
	Тематический контроль:  «»
	
	

	5.2
	Индивидуальные консультации
	В течение месяца
	Зам. заведующего

	5.3
	Посещение режимных моментов   в группах раннего и дошкольного возраста
	В течение месяца
	Заведующий
Зам.заведующего





Март

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные 

	
       1.Педагогические советы

	1.1
	Педагогическийсовет «Формирование навыков связной речи (диалогической, монологической) детей старшего дошкольного возраста, в том числе детей с ТНР посредством использования разных жанров литературных произведений разных видах деятельности»
Выступление педагогов по темам:
«Использование технологии творческого рассказа  в работе с детьми  с использованием схем - карт»
«Использование мнемотехники для развития речи и памяти у детей 5-7 лет»
	
29.03.26

	Заведующий 
Зам. заведующего



Воспитатель старш. группы №7 


Воспитатель старш. группы №04,- Корсакова И.Г.  средней группы 03Ким М.П
Учитель – логопед 
Костанова Е.В.

	2.Открытые просмотры, 
семинары, практикумы, консультации


	2.1
	Неделя театра: «В гостях у сказки»

	С 20.03.26 -24.03.26
	Педагоги всех групп, родители

	
3.Выставки, смотры, конкурсы

	3.1

3.2.


3.3.

3.4.
	Утренник, посвященный Международному женскому дню 8 марта
Выставка  художественно - творческой деятельности «Мамочка любимая моя»( рисунки, аппликация) в разной технике.
«Масленица широкая»
развлечение на улице с привлечением совместного участия школьников в рамках проекта «Традиции. Духовность. Возрождение»

	С 06.03.26- 07.03.26


С 01.03.26


14.03.26


С 11.03.26 – 17.03.24-6

	Музыкальные руководители

Воспитатели всех групп


Музыкальный руководитель, 
Педагоги

Воспитатели всех групп, родители, дет

	3.6..
	Психологический тренинг для педагогов «Профилактика профессионального выгорания» 
(4 часа)
	13.03.2026
	Педагог-психолог


	
4.Контроль и руководство

	4.1
	
	С 20.03.24
	Заведующий
Зам.заведующего






Апрель

	№
	Содержание
	Сроки
	ответственные

	
Педагогические советы

	1.
	Инструктивное совещание
(по организации и проведению выпускных утренников, образовательной деятельности в подготовительных группах»
Выступление педагогов по темам:
· «Коррекция и развитие эмоциональной сферы у детей с ОНР старшего дошкольного возраста».
· «Развитие речи. Использование мнемотехники и развитии речи и памяти у детей.»

· Развитие мелкой моторики у детей дошкольного возраста через работу по «Оригами»
	
26.04.26




В течение месяца
	Заведующий 

Зам.заведующего



 Учитель –логопед Бин Н.К

Воспитатель старш. группы №7  
 Редькина М.Ю.



Воспитатель   ст. гр. №7


	Открытые просмотры, семинары, консультации

	
	Семинар – практикум: «Работа над предложениями с неговорящими детьми»



Посещение образовательной деятельности в подготовительной  группе.
	






С 03.04.26
	Учитель – логопед Е.В.Костанова , Н.К. Бин





Заведующий МБДОУ
Зам. заведующего
Члены комиссии

	Выставки, смотры, конкурсы

	
	· «Если очень захотеть, можно в космос полететь» - развлечение.

· Выставка детских работ (рисунки, поделки) «Летательные аппараты будущего»
	12.04.26



С 01.04.26
	Музыкальные руководители.

Воспитатели всех групп, родители, дети

	Контроль и руководство

	
	Оперативный контроль «Анализ проведения мероприятий внутри ДОУ»
	С 01.04.26
	Заведующий,
зам.заведующего,
ст.медсестра,
начальник ХО

	
	Посещение режимных моментов
	В течение месяца
	Заведующий,
зам.заведующего,
ст.медсестра,




Май

	№
	Содержание
	Сроки
	ответственные

	Педагогические советы

	1.
	Заключительный«По итогам учебного года». 
Выступление педагогов по темам:
· «Введение нейро-игр в коррекционно-образовательный процесс с детьми с ОВЗ»

· «Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста»
· « Совместная театрализованная деятельность в рамках  проведения вечеров развлечения»
	
29.05.26
	Заведующий,
 зам.заведующего,
ст.медсестра.

Воспит. старшей группы 
№ 05. 


Воспит. подгот. группы 





Воспитатели.групп 
муз руководители

	Выставки, смотры, конкурсы

	
	· Выставка детскоготворчества«Мы помним, мы гордимся!»

· «День Победы» - развлечение


· Выпускной бал 
«До свидание, детский сад»

· Участие в мероприятиях и акциях посвященных Дню Победы

· Рисунки на асфальте « Нам нужен мир на всей планете»
	С 02.05.26



07.05.26

С 23.05.26-24.05.26


Май



Май
	Педагоги всех групп


Музыкальный руководитель

Музыкальный руководитель


Зам. заведующего
Педагоги всех групп


Зам. заведующего
Педагоги всех групп

	Контроль и руководство

	
	Тематический контроль «Организация выпускных утренников»
	
С 11.05.26
	Заведующий
Зам.заведующего

	
	Оперативный контроль «Подготовка ДОУ к летне-оздоровительному периоду»
	С 15.05.26
	Заведующий
Зам.заведующего
Начальник ХО
Ст.медсестра













	Раздел 6. Связь со школой


	Работа по преемственности МДОУ с СОШ
№8
Цель: создание атмосферы сотрудничества, направленной на согласованность и перспективность всех компонентов системы на каждой ступени образования для обеспечения преемственности в развитии ребенка
	В течение года
	Заведующая ДОУ
Зам. зав. по ВМР


	 Организационно-методическая деятельность:
 Заключение договора о сотрудничестве с СОШ  
 №8
	
сентябрь
	
Заведующая ДОУ
директор СОШ №8

	Изучение основных нормативных и инструктивно-методических документов в области дошкольного и школьного образования
	В течение года

	Зам. зав. по ВМР
Завуч СОШ №8
Педагоги ДОУ


	Участие в работе малых советов педагогов
	Январь-апрель
	Учителя начальных классов

	Отчет педагогов о поступлении выпускников ДОУ в школы города
	сентябрь
	Воспитатели подготовительной группы



	2. Работа с детьми:
Прогулки к зданию школы для воспитания интереса и уважения к ней
	
В течение года
	
Педагоги ДОУ



	Экскурсия детей подготовительной группы:
- в школьный класс;
- библиотеку;
-мастерскую.
	В течение года
	воспитатели





	Посещение торжественной линейки, посвященной поступлению в 1 класс
	сентябрь
	воспитатели

	Совместные игры – соревнования на зимнем участке
	Январь-март
	Инструктор по физ. воспитанию 
Учитель физкультуры СОШ №8


	Диагностика по определению уровня психологической готовности к школьному обучению
	Апрель 
	Психологи ДОУ


	3. Работа с родителями
Участие учителей начальных классов в проведении родительских собраний
	Октябрь-апрель
	Зам. зав. по ВМР
Завуч СОШ №8


	Родительский всеобуч:
- оформление наглядной агитации в уголках для родителей;консультациидля  родителей
	В течение года
	Зам. зав. по ВМР
Педагоги ДОУ


	Психологическая школа для родителей

	В течение года
	Психолог ДОУ


	Посещение открытых занятий в ДОУ
	В течение года
	Педагоги ДОУ














































	

Раздел 5. Учебно-методическое сопровождение образовательного процесса

	Учебно-методический комплекс (УМК)

	
5.1





5.2




5.3.
	
Оформление стендов: 
· «Методическая работа», в соответствии с задачами на 2025-2026 учебный год».
1. «Коррекционно-логопедическая работа в ДОУ»
1. На пороге школы
1. «Лето- время отдыха и оздоровления»

Пополнять методический кабинет:
· методической, справочной литературой, пособиями в соответствии с ФГОС и ФОПДО
· по темам задач на 2025-2026 учебный год

 Оформлять:                  
· Выставку материалов, литературы, рекомендаций в соответствии с тематическими проверками

	
В течение года, 
в соответствии с программой деятельности




В соответствии с программой деятельности




В соответствии с задачами

	

Зам. зав по
Ст. медсестра






Зам. зав по ВМР






Зам. зав по





Повышение профессиональной компетенции педагогов
	1.
	Направить на курсы  повышения квалификации  в рамках графика прохождения курсов по разным направления. 

	В течение   года в соответствии с графиком повышения квалификации
	Зам. зав. по ВМР

	2.
	Присвоение квалификационной категории:

	В течение года в соответствии с графиком прохождения аттестации


	Зам. заведующего













Раздел 7. Укрепление материально-технической базы.

	№
п.п.
	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	
7.1.
	
· Замена сантехники
1. Косметический ремонт в группах и помещениях ДОУ

	
В течение года
	
Заведующий
Начальник  ХО

	
7.2.


	
Озеленение и благоустройство:
1. Выращивание рассады для цветников, огорода.
1. Завоз песка, земли для огорода 

1. Посадка овощных и цветочных культур


	
Февраль-апрель

Май

Май-июнь
	

Начальник ХО
Воспитатели


	
7.3.
	· Приобретение и установка дополнительных малых форм на прогулочныхучастках для повышения двигательной активности детей 
· приобретение игрового оборудования и игрушек для организации РППС в соответствии с ФГОС и ФОПДО
· приобретение информационного оборудования для внедрения в работу ИКТ
· Приобретение пиломатериалов, краски для подготовки к летне - оздоровительному сезону
	

В течение года

	
Заведующий
Начальник ХО
Зам. зав. 



























Раздел 8.Система работы по сохранению и укреплению здоровья детей.

	№
	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	


8.1.



8.2.








	8.3.











         8.4.

	Лечебно-профилактическая работа


	
	Мониторинг заболеваемости детей
	В течение года 
	Врач
Ст. медсестра

	
	
Консультации врача:
1. профилактика вирусных заболеваний (профилактика ОРЗ в домашних условиях)
1. профилактика заболевания гриппом
1. профилактика острых кишечных заболеваний (для сотрудников и родителей, беседы с детьми)
	

Октябрь


Декабрь

Май

	
Врач



Ст. медсестра

Ст. медсестра

	
	 Применение профилактических препаратов:

1. оксолиновая мазь;
1. интерферон;

1. натуропатия (чесночные бусы)

1. поливитамины.
	


Осенний, зимний период.


Период инфекций

Ежедневно 1-2 шт.
	


Врач
Старшая медсестра

	
	 Включение в питание свежих фруктов, овощей.

	Постоянно
	Заведующий
Ст. медсестра

	
	. Витаминизация третьих блюд

	ежедневно
	Ст. медсестра

	
	Контроль за качеством приготовления блюд и норм выдачи.
	Постоянно
	ЗаведующИЙ
Ст. медсестра

	
	8.5.

	8.6.


              8.7.




8.8








	
Оздоровительная гимнастика:
1. утренняя;
1. пальчиковая;
1. корригирующая;

1. артикуляционная.

1. Упражнения по просодике с музыкальным сопровождением
	
Ежедневно
Ежедневно
Ежедневно после сна
Ежедневно

По графику
музыкального руководителя 
	
Инструктор по физ-ре
Воспитатели,  логопеды
Воспитатели
Воспитатели, логопеды
Музыкальный руководитель

	
	Закаливание с использованием естественных природных факторов, с учетом здоровья детей и сезона:
1. солнечные ванны;
1. воздушные ванны;
1. водные процедуры (умывание, игры с водой)
1. ходьба по дорожкам «Здоровья».
  Физкультурные занятия:
•на воздухе;
•в зале.	
	

Лето
В течение года 
В течение года 


В течение года

1 раз в неделю
2 раза в неделю

	Старшая медсестра,
Воспитатели,
Инструктор  по физкультуре


Инструктор  по физкультуре


	
8.9

	
Музыкально-ритмические занятия

	2 раза в неделю
ежедневно

	Музыкальный руководитель
Воспитатели

	
8.10



	Засыпание и пробуждение под музыку.
Индивидуальная работа с детьми,
имеющими плоскостопие, нарушение осанки.

	по графику

Постоянно 


	Старшая медсестра


Логопеды, 

	
8.11
	Физкультминутки междузанятиями

	ежедневно
два раза в день
	воспитатели


	8.12
	
Оздоровительный бег.

	ежедневно
	
воспитатели


	8.13
	
Прогулки

	ежедневно
	

Воспитатели

	8.14
	 Минуты тишины и безопасности

	ежедневно
	Воспитатели
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